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Patrícia 
Mamona
POWER & 
SEDUÇÃO

Futuro

SPA&Cia.
PURO RELAX 

DE NORTE A SUL

MODA
AS NOVAS 

TENDÊNCIAS, 
ACESSÓRIOS, 

O ETNO-CHIC E 
MUITA GANGA

millennials 
e centennials
já estão aí!

AMOR
11 PASSOS PARA 
MAIS E MELHOR

MR. GREY 
NO NOSSO SOFÁ

TELAVIVE
É O MÁ-XI-MO

Primeira vez
SEXO NA 

ADOLESCÊNCIA



TENDÊNCIAS 18
lifestyle

São os pormenores que continuam 
a fazer toda a diferença. Inspire-se!

Por Marta Braga

Criatividade
&bomgosto

Candeeiro de mesa 
Belt Copper, design 

de Tom Dixon, 
QuartoSala, €615

Borracha 
gigante, 
Tiger, €1

Relógio Sunburst, 
da Vitra, Paris:Sete, €325

Notebook Claudia, 
Fine & Candy, €58

Posters The 
Red Wolf, em 

três tamanhos, 
a partir de €16

Loupe Equilibre, 
Hermès, €1350

Bloomingville

Copo, 
Primark,

€4

Prateleira, La Redoute, 
 €59,99

Biblioteca 
Luna, design de 
Patricia Urquiola, 
QuartoSala, 
€6409

Cadeira Iki PW, 
design de Christophe 

Pillet para a Frag, 
QuartoSala, €1193

Agenda Mr. Wonderful, 
mrwonderfulshop.

com/pt, €19,95



LIFESTYLE 80
malhas

P
ri

m
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k

Peças inspiradoras  
que remetem  
para atmosferas 
singulares e que 
apetece desvendar... 
de fio a pavio 
Por Marina Ribeiro

Com
fio

Uma das 
'loucuras' dos 
irmãos Fernando 
e Humberto 
Campana, da Edra, 
na QuartoSala, 
€7762

Botas,  
Seaside,  
€29,95

Tapete Varese  
(100% lã pura),  

da Gandia Blasco,  
(170x240 cm), €834; 

(200x300 cm), €1220; e 
(300x400 cm), €2338

Manta  
(130x170 cm), 
Zara Home, 
€59,99

Vaso, 
Companhia do 
Campo, preço 
indicativo, €14

Pouf Bisho, de 
malha de tricot,  

La Redoute, 
€89,99

Bolsa,  
Christophe Sauvat, 

€160

Almofadas Bang!, da Sancal, na Atmospheras,  
(40x40 cm), €118, e (40 cm de diâmetro), €123

Casaco Cesura, 
da Amorphous, 
na Scar-ID Store, 
€1722

Gorro, 
Primark, 

€2,50


